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تجاه نحو الطب النفسي. يهدف البحث إلى تقييم صحة وموثوقية للصورة العربية لمقياس الا يتناول الخصائص السيكومترية: المستخلص
ورة العربية للمقياس وقدرتها على قياس الاتجاه نحو الطب النفسي بشكل فعال. تم جمع البيانات من عينة من الأفراد العرب وتم صلا

صائص السيكومترية المدروسة الصحة النسبية، والموثوقية الداخلية، والاعتماد تحليلها باستخدام الأدوات الإحصائية المناسبة. وتشمل الخ
حليل العاملي. أظهرت النتائج أن الصورة العربية للمقياس تتمتع بخصائص سيكومترية جيدة، حيث يوجد ارتباط قوي تلالهامشي، وا

اس في البحوث والتقييم النفسي في السياق العربي. توصي الدراسة  وإيجابي بين مكوناتها المختلفة. تعزز هذه النتائج قابلية استخدام المقي
تحقق من صحة الصورة العربية للمقياس وفحصها في عينات أكبر ومتنوعة من السكان العرب. يمكن أن  لابمزيد من البحوث لتحقيق 

دة الرعاية النفسية والصحية في المجتمعات يسهم هذا البحث في تعزيز فهمنا للاتجاه نحو الطب النفسي في الثقافة العربية وتحسين جو 
 العربية.

.ة، التقييم النفسي، الرعاية الصحية العقليةير تكوم الخصائص السي: الكلمات المفتاحية  

The psychometric properties of the Arabic version of the Attitudes Toward Psycho-

logical Medicine Scale 
Abubakr Miftah Al-Mansouri 

Department of Psychology, Faculty of Arts, Omar Al-Mukhtar University 

Abstract: This research examines the psychometric properties of the Arabic version of the Attitudes 

Toward Psychological Medicine Scale. The study aims to assess the validity and reliability of the Arabic 

version of the scale and its effectiveness in measuring attitudes toward psychological medicine. Data 

were collected from a sample of Arab individuals and analyzed using appropriate statistical tools. The 

studied psychometric properties include relative validity, internal reliability, marginal reliability, and 

factor analysis. The results showed that the Arabic version of the scale possesses good psychometric 

properties, with a strong and positive correlation among its different components. These findings en-

hance the usability of the scale in research and psychological assessment within the Arab context. The 

study recommends further research to validate the Arabic version of the scale and examine it in larger 

and more diverse samples of Arab populations. This research can contribute to enhancing our under-

standing of attitudes toward psychological medicine in Arab culture and improving the quality of mental 

and healthcare in Arab communities. 
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تلعب الاتجاهات دوراً محورياً في حياة الإنساا    وناثم ي تسال ين ي  ت او  هإااا  نساا  اهات اتجاهاات نعيإا  تا نثم  
ا وثباتهااااا في دالاااان ام اااا د  و ن ااااو  نااااثم ن ااااو ت  بهااااا وتاااال دا عااااا وتااااوا   لاإاااااا   وتل ااااو   الاتجاهااااات ا عاااان ا اااال  اره 

 (   85   ص. 2000شخصيله ) محدو  ا اهيم لايو    
ع نثم املصورات يو الم ااهيم امإر تا  اما  لا   اثم تإاوعاا نباشا ة .  ىاا  حاوا ن او ت اليااة امع ليا   اهات نو والاتج  

قواماب امل  ات اهااه    والمعل اوات   والا ال ا ت  ملإنسا    ام  تعبر لاثم ن ساا اش ن نباش  يو غت نباش  ناثم لا    
 ( 243.   ص  1999    ) نبين لابو ام لاح وآل و     امسلوكي  والان عامي 

ويحلااان نو اااوع الاتجاهاااات يفييااا  لافااا  في لالااام اماااإ ا   و مااايات لالااام اماااإ ا الا لداااالا  حيااا  الالااابرت  درا ااا    
بهااا هاايا ام اا ع نااثم  اا وع لالاام امااإ ا .  لا ينااه   نااثم  حياا  يلاا ا        الاتجاهااات وقيا اااا يحااو المو ااولاات ام تييسااي  اماا  تااالم 

داالا  ثلان هايل امور ا  ناثم الال ى اما صا واملصاورات كداا حرا  ن ااوم الاتجاال ) لا تا  حإاا  يحظ ن اوم في لالم اماإ ا الا ل 
اساابب تااوالن نعااأ الاتجااال ناا     (  ماايا   ت ااثم تحوتااو نعااأ الاتجااال يناا اً هيإاااً تسااتاً      8حسااع   د.ت   ص.  و تحسااع لالاا   

الم ااااوم ناااثم نعااااب نلعاااودة اسااابب الااال ى ا  ااا   ن ااااهيم يلااا ا نشاااابه  نلااان المعل اااوات وا رات   وكااايم  لماااا تشااالدن لالياااه  
 جماااع حااو  نعإاهااا   حاا  ي     و لالااا اماا غم نااثم يفيياا  الاتجاهااات   لا تو ااالم  عياا  وامإراا يات امإ سااي  ملباااحلع وامعلدااات .     

     2001محدااو للي ااا       ف ولاباااو امل ياا  تع تاااف لم اااوم الاتجااال   ) نعلااا   اايو لابااو ل   500احلع يحصاااا نااا ت ااار   اعااا امباا
 (    280ص.  

نعيإا  " كداا لاا ى لالاا يناه ا العواد ن سا     ت م و لا ى الاتجال لالا ينه " نين ن تو يو نإااها  اات نو اوع يو نو اولاا 
لا لا  لاصام نالعلم م  ال اا  المو با  يو امساامب  )تجاال      واد ن سا  يو تهياولا ل  ن لسب م  ل اا     ع ى لالا يناه " ا الع 

في امبيئااا  تساااللت هااايل الا ااال اا ."  كداااا لاااا ى الاتجاااال لالاااا يناااه " ن لاااا  يو    ا   يو رناااو   ف و نواقااا( يشااايات   يو نو اااولاات   ي 
ص   يو ا   ااار   يو ا و اااع "  ا االعواد ن لسااب   ناااا نساابياً   يحااود ا اال ا ت ام اا د حيااا  اعااا ا شاايات   يو ا شااخا 

 لاان حاماا  يو و ااعاً ن سااياً لاإااو ام اا د يحداان    ” ينااه    ( . كدااا لااا ى الاتجااال لالااا 246  ص.    1999)نبياان لابااو ام لاااح وآلاا و     
 ااعاااً  بااياااً يو  االبياً تجااال شاا ت يو نوقااف يو   اا ة يو نااا شااااه  ناا  ا االعواد م  اال اا  ا  ت اا  محااودة نسااب اً  ااو نلاان هاايل  

لاتجااال لالااا ينااه  ( . وقااو لااا ى اماابعا ا   416  ص .  1998) لابااو اماا دثم لاااوا ومحاا  امااوتثم تااو       “ ا نااور  يونامااه فاال  بهااا  
ن س  مل  د  اات ام ضاايا الا  يا  امشااتيع  . كداا لاا ى لالاا يناه محصال  مال   ن او ت ج نعا في   و اواب   و الوك     نوقف  

خيها ا  ا اد في نوا اا  ام ضاايا و ناور ا ي ا  بهام   نيا    اثم ي  نسالو  لالاا هايل   ع ى الاتجال لالا ينه " المواقف ام  تل 
  وتشااات  و    امإرااا   و الاتجاااال  لالباااارل اإاااات تل اااو  ناااثم ث ثااا  ي ااا ات ج ا و    وتهلاااب لالياااه ام ااااا  المعااا في  المواقاااف ناااثم لااا  

واملاب    الوك  .. وتلدلان في ا  عاا  اما  ت اوم بهاا ام ا د يو تعدان    المعلونات ام  موا ام  د والملعل   بهيل ام ضايا يو المساتين . 
 يدااا تلصاان ثلاان هاايل ام ضااايا . واملاماا    ان عااات ... وتعاابر لاااثم ت و ااات ام اا د م اان نااا تلصاان    لالااا امااو اع لاإاااا يو تسااايلاا 

 (    156  ص .  1994ام ضايا  " ) لابو ام لاح دوتوار    بهيل 



 2006، 25-07(: 1) 4مجلة المختار للعلوم الإنسانية  
 

9 

 

ا      اثم تحوتاو الاصاااتيع امعانا  م تجاهاات في كاو  الاتجاهاات ن لساب  وميساا    تاا    وفي  وناثم مدان املعاارتف امساا 
تبعاااً ملعااود    ت م  ملبااات امإساام   وتلضاادثم لا قاا  اااع ام اا د ونو ااوع نااثم نوا ااي  الياااة   ونااثم ي تلعااود الاتجاهااا كوىااا تلساا

 (   88  ص .    2000المو ولاات والل  اا ) محدو اا اهيم لايو    
 ة قياس الاتجاهات  أهمي

امعوانان اعانا  في اإاات امشخصاي  . كداا ي     تعلبر درا   الاتجاهات نثم يهم المجالات ام  تاالم بهاا لالداات اماإ ا م وىاا ناثم   
 اااو نإ ااا نعاااع   وناااثم ي تساااالاو  قياااا الاتجاااال لالاااا املإباا  اسااالوا ام ااا د  اات نو اااوع  الاتجااال هاااام في تو ياااه ود اا  امسااالوا  

  يو تجإااب   يو    ن تلإااو  اهوانااب امو وانياا  وامإ ولاياا  الملعل ا  ثو ااوع الاتجااال  نااثم حاب   يوكاا ل   يو نياا  ل و  الاتجااا الاتجاال   م اا
 قبو    يو ر ا ..الخ .   

تلاارث  ث داان امعواناان    نااثم  حياا  يلاا ا    ااا  الماا ا امإ ساا  عاااه ة لا   ااثم لا عااا لاااثم محي اااا الا لدااالا  .  ااالم ا امإ ساا  
اعاااو .    اتيوة في المجلدااا  م وىاااا الااان لاوانااان  ااااغ   تااا ث  في نشااارة المااا ا اواتااا    وفي نساااارل   وفي ن ماااه  يدااااالا لدالايااا  امسااا

الا لدالاي  والم ا امإ سا  وثي ا     واش ن لاام في ا لد ارت  حام  امص   امإ سي  والالو نثم الم ا . ان    امع ق  اع امل ا  
 ا لدالاياً . الإنساا  امساوه هاو امايه تل اااك  الوكه نا  قوالااو امسالوا الم باو   مور   ي  امبعا تعلبر الم ا امإ س  ن اوناً 

 ااااالم ا امع لاااا   حسااااب و ااااا  امإراااا  هاااايل   ماااايا ا اااا  ا ً في امشخصااااي    ااااان ا  ا اااااً لاااااثم المعاااااتت  في المجلداااا    وماااايم   
مل ااا د.     نصاااورل ا ااايم الا لداااالاامإ سااا    كداااا  ااابك وي  يشااا      ااالوا ن لساااب    لالم بومااا  ملسااالوا . والاتجاااا   الاياااالا لد

 سا  تلارث   لاتجاال امعاام ملل ا ا  الا لدالايا  امسااتيوة في  وميم   اتجاهات ام  د  و الم ا امإ س  وامع ج امإ سا  وام اب امإ
 يش  يه ام  د .المجلد  اميه تع

 نحو الطب النفسي .  هأهمية دراسة الاتجا 
 اتجاهاااتهم ثااا تسااود هاايا المجلداا    ونااثم ي لانإاااص نااثم و ااود الل  ااات  و اا   ام ااب هاام ي اا اد في ملداا    تلاارث و  في

  تإلداو  عاا . ورغام ي  قيااا اتجاهاات  ا   ام اب  او ام اب امإ سا  قاو لضا  مورا اات لااوة  ايإام و  ا مإوع امل ا ا  اما
امورا   اموحيوة اما  وقاف لاليااا امباحا   لل       لا ينه   يحظ اإ ا امور   نثم الاهلدام في لاالمإا امع بي   ومعن  في يق ار مخ

 & Soufiنعاات امساعودت   او درا ا  ام اب امإ سا  )  ها  درا ا  ) فاوفي ورصوى  ( حاو  اتجاهاات  ا   ام اب في اها

Raoof,1992    نثم هإا  اتت يفيي  درا   اتجاهات     ام ب في اعا اهانعات امليبيا   او ام اب امإ سا    وناثم ي .)
  و و ود يداة   ثم ام كو   مياا لاإو قياا هيا الاتجال  . ا ات الا   

ه    ااا ا كااا  اتجااال  اا   ام ااب  ااو  تهياات الاتجااال   ا نااا   تحوتااو و الاا  نااثم امإاحياا  ا لاا ا     ااثم امعداان لالااا  
 علاا  ابين  درا   ام ب امإ س   لبياً    ا  نثم المد ثم ت ص  امعوانن المسئوم  لاثم هايا الاتجاال امسالم وتعاوتلاا .  

امإ سا  وام اب امإ سا     الملا      ثم تصديم ا  نج ملهيت اتجال ام    ال وتاوهم  لمعاارى امصا ي   حاو  الما ا
 امسلم .    ل  ا نا اتضح ي  اهان  ل اتيك هو امعانن ام انثم ورات الاتجا
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 ت اود  و  الوا وده   ايإداا تا ده     لا ينإاا نلوقا  ي  الاتجاال الإباابي   مسالوااهو  حو  لا ق  الاتجاال   رغمو 
. وه اايا  دع  اا  اتجااال  الملوقاا     امساالواال تإبئإااا اإااوع  امساالم  و  االوا تجإاام يو لاااواتي  . وماايم   دع  اا  الاتجاا  الاتجااال

 ام     و ام ب امإ س  تإبئ لاثم ح م ا ل  ا  هيا املخصع مل    نسل ب  
 مشكلة الدراسة وموضوعها : 

ا ث اوم  تحوتو ام  اتة امسي ونترت  ملصورة امع اي  لم ياا الاتجال  و ام ب امإ س  نثم  لاواد اور تهلم هيل امورا     
 (   و م  نثم ل   تحوتو نسلوا دلالات فو  وثبات امصورة المع ا  ملد ياا .  Burra et al,19882وان صل )  

 أهداف الدراسة : 
 تجال  و ام ب امإ س  . املع ى لالا دلالات فو  امصورة امع اي  لم ياا الا .1
 .  و ام ب امإ س    لاملع ى لالا دلالات ثبات امصورة امع اي  لم ياا الاتجا .2

 أهمية الدراسة : 
تعلبر لاود ا  بات امإ سانيع  هداهتت  امليبيا    و  ااً مل اوت ات نإردا  امصا   امعالميا    ناثم يديا المسالويات    

اتيا  يماف نساد  . ) نإردا  امصا   امعالميا    امل  تا  الاااص  مصا   في     تبلغ يقن ناثم  بياب ن سااب واحاو م ان ن
 (132  ص.  2001امعا     
يناااه ناااثم امضااا وره لمعاهااا  هااايا اماااإ ع ام اااادح املعااا ى لالاااا امعوانااان    اااوات الا لدالايااا  وامل ا يااا  يو    تعااايهااايا  

تخصاع ام اب امإ سا    . وو اود ن يااا    امعوانن امياتي     الم تب   بهيا الالن   والملعل   اع وى     ام ب لااثم
 ى لالااا دوالااا  هاايا الاتجااال وتصاا ي اا    م ياااا اتجاهااات  اا   ام ااب  ااو درا اا  ام ااب امإ ساا  نااثم شاارنه املعاا

يه ي   .  ايا  ناثم ي ان تاو ياام ملورا ا  في هايا المجاا والمسالاوة لالا املعا ى  و ام ا   امايتثم ماوتام اتجاهاات  با
نااثم ا االخوام هاايا الم ياااا في  اا ا والليااار وتو يااه  اا   كليااات ام ااب اماايتثم مااوتام  هإاااا  اتيااوة لادلياا  نل وعاا   

 درا   ام ب امإ س  وتو ياام نسل ب  عيا املخصع . اتجاهات  بااي   و

 
 منهج الدراسة :

 العينة   -

(    88)   ارتونا   ناإام    امباا و امبا  ناثم كلياات ام اب امبشا ه عاانع  لادا  المخلاار وقا  165ت ونا لايإ  امورا   الامي  نثم  
(    31 و  )  المخلااار   نااوالاع حسااب امإااوع    (  امبااا و امباا  نااثم  انعاا  لاداا    77)    امبااا و امباا  نااثم  انعاا  قااار تااونا ولاااود  

 ( حام  غت محودة  امإوع   ونوالاع لالا امسإوات امورا ي  كا تي ج   17(     ولاود )    117 كور ولاود )  
  

 % التكرار السنة
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 14.5 24 ام ااع 

 58.2 96 الاانس  

 27.3 45 غت نع وى 

 100 165 المجدوع

         

 :  . المعالجة الإحصائية3
لاوهاااا امبياااا ت الإحصااااتيي  ناااثم لااا   حساااا  الملو ااا ات   والا  ا اااات المعيارتااا  . وا ااالخ  ا نعاااان ت   

  وحساب الاتساا  اماوالل    الخوام    املبات   لخوام لاوة        ا لخ ج نعانن ا ل  ار امور ات ا  تاك الإلااادة
 ات الم يااا نساا  نعاان ت الارتباا  ااع كان   ا ة نااثم    ت ا  امل  تيا  امإصا ي  ونعانان يم اا ك ونبااا . كداا   تحليان   ا

قياااا فااو  امل ااوتثم نسااا  قااوة الارتبااا  اااع در اا  كاان اعااو نااثم ياعاااد      اا ات الم ياااا وامور اا  ام لياا  ملد ياااا . و  
مور ااا  ام ليااا  . يناااا فاااو  املدييااا   ااالم حساااااه ا ااا ت لع ج لااااثم   تاااك ن ارنااا  ام ااا   ااااع نلو ااا   اماااور ات  الم يااااا وا

مواللياا  . وقااو  المل   اا    ولاااثم   تااك حسااا  امصااو  امل اااربي وامصااو  املبالاااوه م  اا ات الم ياااا في لا قلاااا  اعادهااا ا
 . SPSSحصاتيي  ملعلوم الا لدالاي   ي  تا كن هيل السا ت   لخوام الإفوار امعاش  نثم ال ن  الإ

 وصف المقياس 
 مإ س  يلاو امصورة ا فلي  لم ياا الاتجال  و ام ب ا  

Attitudes To Psychiatry ( The ATP- 30 ) 

 ,Burra)  كن نثم  راكش ايورا ومدولا  نثم امباحلع ا سد  لالم  امإ ا وام ب امإ س  عانع  كوتثم ) كإوا (           

Kalin, Leichner, Waldron , Handforth , Jarrett, & Amara ,1982)   )    حي    نش ل  مله   
كرحو الم اتيا المع و   في قياا   تا لخونه نإي فوورل في امعوتو نثم امورا ا ي تواو   1982  ن ة لاام  الإنجلي ت   و   

 .  اتجاهات     ام ب  و ام ب امإ س   

امباوت ناثم حيا      ا ا نصااره   ثيا تع ي ا ايلع ج ا وو   ها  ي  ت جما  الم يااا تلايح  وتلدي  الم ااتيا المع اا   كداا تا
في  ن اااا  لا اااو  المع اااا  هااا     امباااوت ناااثم ن  ااا  امصااا    . والميااا ة املانيااا   م للباااارات و    وهااايا  ي ضااان كلاااتا ناااثم  انلاااا  ا لااا  

ثم ام ياااا المساالخوم واحااوا     ) اااور ا نصااارا    الم ااار ت اااع الضااارات      تساال ين لا ااو نلاان هاايل الم ااار ت نااا  ت اا
 (   73  ص.    2000

تين ملإ اااا    لالااا   ت اا  مي اا ت   وهاايل ام  اا ات نوالااا     اا ة  ااا اااوا  اا ة   م اان    30وتل ااو  الم ياااا نااثم  
إ سااي   انياا  ياعاااد  داللياا    تشاا ن في مدولااااا  بيعاا  الاتجااال  ااو نو ااوع ام ااب امإ ساا    وهاا  المع  اا  ام بياا  املالااا م

psychiatric knowledge     وا  باااات امإ ساااانيو  psychiatrists     وناإااا  ام اااب امإ سااا  psychiatric career     
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  والماااا ا امإ ساااا     psychiatric institution  والمسلشاااا يات امإ سااااي     psychiatric treatmentوامعاااا ج امإ ساااا   
psychiatric illness     والماا تا امإ ساا  psychiatric patients  والمااإاج واملااورتب  curriculum and training  .

ماااالات الم يااااا املدانيااا     ويرقانااااا حساااب ت تيبااااا  ت ا ااان ماااا  ناااثم  (  لااااود امعباااارا 1وتو اااح اهاااوو  املاااات  رقااام)  
  لم ياا.

 (   1 وو  )   
 توات  اإود الم ياا  لالا المجالات اموالل  

 
   ات يرقام ام  لاود م   ات  المجا  يو امبعو م

 26,24,13,11,1 5 المع    ام بي  1

 22,17,15,7,2 5 ا  بات امإ سانيو  2

 28,21,6,4 4  س  ناإ  ام ب امإ 3

 25,16,14,8,5 5 امع ج امإ س   4

 20,3 2 المسلش يات امإ سي  5

 18,12 2 الم ا امإ س   6

 29,27,19 3 الم تا امإ س  7

 30,23,10,9 4 المإاج واملورتب  8

 
امعشاواتيي   وقو ح ص نعوو الم ياا لالا توات  ي ائل  الا البيا  نإافا     واشا ن لاشاواتي    الخوام  اواو  ا رقاام   

 اااوى تلاااواع ا  ااائل  نإافااا    ملد يااااا      ناااثم حيااا  اتجاااال الإ ااااا  امساااامب  يو المو بااا  . ومااايم     اناااه لاإاااو امل  تيااا  امإصااا ي  
 الالدوت   ت   ا رقام ام  دت  وا رقام ام و ي  في ت سيم الم ياا . حسب اتجال الإ اا  لالا نص   الم ياا     ا نا  

 ااو ا االخوم الم م ااو    ت اا  امل  تياا  امإصاا ي    حياا  الااغ  امصااورة ا فاالي  نااثم الم ياااا   وفي ت ااوت هم لمساالويات ثبااات   
  وهاااايل كلاااااا    0.87ااي     ايإدااااا الااااغ نعاناااان ا اااال  ار الم ياااااا لالااااا نااااوا  اااال  ي اااا  0.90نعاناااان املبااااات و  اااااً عاااايل ام  ت اااا    

ا فاالي  نااثم الم ياااا لالااا در ااات امصااو     نعااان ت ثبااات لاامياا  . وقااو الالدااو الم م ااو  في ت ااوت هم لمساالويات فااو  امصااورة 
ب ث حلاا  الانلياااا يثإاااات  ااترة املااورتب امعدلااا  لالااا  ار اا  ام اااب  املديياا ه وفااو  امل ااوتثم  .  داااثم  حياا  ح ااك  ااا   ام اا

حصان لالياه ام ا   في الم احان املدايوتا  . يناا  يداا قالع اصاو  امل اوتثم     او ارت عاا در اات    امإ س  در ات يلالا  ا 
  س  .   فع نثم ام    وفي الاتجال الملوق   اعو قضاتيام  ترة املورتب الميواب الم  رة في ما  ام ب امإ الم  و 
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 تصحيح المقياس 
الم  اوص لالاا جميا    ا ات الم يااا   حيا  تل او     تحسب در   الم  اوص لالاا الم يااا ال ديا  در اات ا ال اا  

تشاات  و اتجاال الم  اوص  ااو ام اب امإ سا  .  امور اا  الم ت عا  تااو     المجداوع ام لا  مااور ات الم  اوص لالاا الم ياااا   وامايه 
(    √ نا  )   سا    ايإداا تاو  امور ا  المإخ ضا  لالاا اتجاال  الم . ولالاا الم  اوص ي  تضا  لا  لالا اتجال  باابي  او ام اب امإ 

ااا  يناام كان   ا ة ها  ج ) يوا اك  تحا امبوتن المإا ب اميه تل ااك ن  اتجال ا ل االه لالا كن    ة . وتو او  اا ااواتين ملإ  
 ) غت نوا ك ن ل اً ( .           ااناً (   ) يوا ك (   ) لا يلا ى (   ) غت نوا ك (       

اما  تعابر لااثم اتجاال  الم  او نو اوع ام اب امإ سا   كاا تي ج    وتص ح امور   في ام   ات  ات امصاياغ  امساامب      
. ايإدااااا تع اااا  در ااااات نع و اااا     5  غاااات نوا ااااك ن ل اااااً      4  غاااات نوا ااااك    3     ى   لا يلااااا  2  يوا ااااك    1  يوا ااااك ااناااااً   

املاميا  ج يوا اك اانااً      مل   ات  ات امصياغ  المو با    اما  تعابر لااثم اتجاال  باابي  او نو اوع ام اب امإ سا      لع اا ا رقاام 
(   ت اااا  تواتاااا  ي اااائل      2   وتو ااااح اهااااوو  )      1  غاااات نوا ااااك ن ل اااااً     2  غاااات نوا ااااك      3  لا يلااااا ى      4  يوا ااااك      5

 اتجال الإ اا  .   الم ياا حسب 
               

 (   2 ا )                                                 
 توات  اإود الم ياا حسب اتجال الإ اا                                    

 
 ام   ات امسامب   ام   ات المو ب  

4،5،9،10،11،12،14،15،18،20،

23،25،27،28،29 

1،2،3،6،7،8،13،16،17 
19،21،22،24،26،30 

  
 ترجمة المقياس  

 اا  . وتالم املركاو ناثم ك ااتة امترجما      ك اتة ا لخوام الم ياا المعا   رهاثم ال اا   فاورتي الاللباار ج ا فالي  والمع 
تعاو ارت ااع نعانان الارتباا  ااع الم يا اع دماي  لالا  ك ااتة  ا  ت لع جا وو     لخوام ن  وفع تل إو  املهلع   حيا   

املها  ا فالي  ت جما     وام  ت   املاني    ت جم  الا لخبار نثم مهله ا فلي   و امله  امع اي    ي ت جما  امصايه  امع ايا   و .  امترجم  
 (   74.   ص   2000لا سي  لاثم   تك نلخصع تل ثم املهلع . ) اور ا نصاره    

امباحااا  الاااات  لالدااااد ام  ت ااا  ا وو في  لااااواد امصاااورة امع ايااا  ملد يااااا   و مااا    ااالخوام ن  وفاااع  قاااام  وقاااو  
 امباااً   ي   حسااا  نعاناان الارتبااا  اااع در ااات  (     61بيااوو  املهلااع الإن لي تاا  وامع اياا  نااثم اااع  اا   ام ااب ولاااودهم )  
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  وهااو نعاناان    0. 95اااع امااإع امعاا بي وامااإع ا فاال        الارتبااا  نعاناان   الم  وفااع لالااا امصاايهلع امع اياا  والإنجلي تاا   بلااغ 
 ن ت    واً تولاو  و الا دئإا   و   ن  امترجم  نثم امإع ا فل   و امإع امع بي  .

 
 ية لمقياس الاتجاه نحو الطب النفسي الخصائص السيكومت 

 أولا:الصدق 
 ( صدق التكوين :   1)  

وتلاارث  هاايا امعاناان ثااوا اتسااا  وااثاان المجااا     امل ااانا امااوالل  ملد ياااا .  تع ااا الاتسااا  امااوالل  نااوا "
)   ه الم يااا "ثوا ك اتة الين امعبارات ملسلوا اميه ت يسا   اميه تلم قيا ه   كدا تلرث behavioral domainامسلوك 

Goodman  & Lawrence, 1998, p.98  . )ن ت الارتباا  ااع  وقاو     اع امصاو  اماوالل  ملد يااا نساا  نعاا
 ( .    3)      ي  ملد ياا   اعو ا لبعاد امور   ام  لاي  ملبعو   وتو ح  م  اهوو  رقمدر   كن اعو وامور   ام ل

 
 (       3 وو   )                                                                   

 ( 165 م لي  ملد ياا )     نعان ت الارتبا  امواللي  اع ا اعاد وامور   ا      
 

الارتبا    الم ياا ام  لا    
  مور   ام لي 

الارتبا     الم ياا ام  لا  
  مور   ام لي 

 . 65 المإاج واملورتب  . 74 المع     م ب امإ س  

 . 48 المسلش يات امإ سي  . 72 ت امإ سانيو ا  با

 . 47 الم تا امإ س  . 67 ناإ  ام ب امإ س  

 .30 الم ا امإ س   . 65 امإ س  امع ج  

 
 

 ااا تشاات  و فااو     (   0‚01) (    هاايل المعااان ت جميعاااا داماا  لاإااو نساالوا دلاماا      3وت حااظ نااثم اهااوو  رقاام )  
 اإات الم ياا  . 

( ي  هاايا ا  اا ات تل لااب )) حسااا  نعااان ت الارتبااا  اااع كاان اإااو وامور اا  ام لياا     63ج    2000ه )  وتاا ا اااور ا نصااار 
     0,30امور اا  ام لياا  يقاان نااثم  ياااا      تحاايى امبإااود  ات الارتبا ااات المإخ ضاا  ...  ااا ا كانااا امع قاا  اااع امبإااو و ملد  

لمعياار هاو ن ساه امايه الالداول ن ماف الم يااا في انل اتياه   ي ب لالاا امباحا  ي  تسالبعو  ما  امبإاو ناثم الم يااا ((   وهايا ا 
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(    اا  الم يااا قاو ا لااا هايا الاللباار      3. وكدا هو وا اح ناثم اهاوو     )   (   Burra et al.,1982)  اإود الم ياا امإااتيي   
وا الم باو  ناثم حيا   يه يىاا في المسال       0,30  حي  ي  جمي  الارتبا ات امواللي  ن  امور   ام لي    تإخ ا لاثم نسالوا 

 در   امصو  اموالل  . 
 

 ( صدق التمييز   2)  
  امعلياا واماونيا   ملد  وفاع لالاا الم يااا .  امع ايا  ث ارنا  اماور ات المل   ا   وقو     ع امصو  املدييا ا ملصاورة   

ر لااا  ا لالااا والإر لااا  ا ديا    (  نلو اام در ااات ي اا اد امعيإاا  وا  ا اتهااا المعيارتاا    لالااا كاان نااثم الإ   4وتبااع اهااوو  املااات )  
( و ااود  ااار  كباات دا   حصاااتيياً لاإااو    4هااوو  رقاام )   وكاايم  در اا  ) ت ( ا سااوا  مل اا   اااع الملو اا ع . وت حااظ نااثم ا 

اااع نلو اام در ااات الم  وفااع لالااا الإر لااا  ا لالااا ونلو اام در ااات الم  وفااع لالااا الإر لااا     0.   001نساالوا دلاماا   
  كو ام ورة املديي ت  ملد ياا  . ا ديا    ا ت 

 (      4 وو  )                                                
     اع نلو م در ات ام     لإر لا  ا لالا ونلو م در ات ام      ر لا  ا ديا ام

 
 ع م    المجدولا 

ااااا   
اااااااااااااا
در  ل ت

ا
  

قيداااااااااااااا   
 ت

 ** 22 83 7.5 94.4 43 ام اي  ا لالا 

 4.6 64.5 42 دياام اي  ا 

 . 001** دا  لاإو                          

م  اا ات الم ياااا             ديياا ه ها  نسااا  امصاو  امل اااربي وامصااو  املبالااوه ام  ت ا  ا لاا ا م  اع امصااو  امل 
ربي  و نااوا انلدااات امبإااو  و امبعااو يو الم ياااا ام  لااا  لاااثم  في ارتبا اتهااا امواللياا  ناا  ياعاااد الم ياااا .    تشاات امصااو  امل ااا 

بإاو . و  اع امصاو  املبالااوه   ا ات ن دان لا    تك قوة ارتباا  امبإاو نا  امور ا  ام ليا  مايم  امبعاو اعاو ا البعاد در ا  ام 
امايه تإلدا   مياه وهاو  غأ لاإه م ياا نسلوا امصو  املديي ه ملد ياا      ي  لالا امبإاو ي  تا تبم اور ا  لااميا  نا  امبعاو  

بالااوه  نا تشار  ميه  مصو  امل اربي   وفي ن ا اموقا ت تبم امبإو اور    عي   ن  امبإاود ا لا ا   وهايا هاو امصاو  امل 
  . 

 ايااااا ت امصااااو  املديياااا ه ) امل اااااربي واملبالاااااوه (  اعاااااد الم ياااااا    8     7     6     5وتساااالع ا اهااااواو  ا راعاااا  املامياااا  ج   
 املداني  .  

 (      5 ا )    
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 امصو  امل اربي وامصو  املبالاوه مبعو ا  بات امإ سانيع واعو الم تا امإ س  
  

 بعد المريض النفسي يي بعد الأطباء النفسان المـفــــردات م

 
 
1 
2 
3 
4 
5 
 
6 
7 
8 
 

 اعو ا  بات امإ سانيع  
2                                        
7 

15 
17 
22 

 مإ س   اعو الم تا ا
19 
27 
29 

 
27. 
34. 
27. 
27. 
30 . 
30. 

040. 
078. 

 
15. 

006. 
085. 
076. 
041. 

14. 
13. 
24. 

نااا  امبعاااو امااايه تإلدااا   مياااه  ) اعاااو المااا تا امإ سااا  ( كاااا     19باااا  امبإاااو  وناااثم الم حاااظ لالاااا اهاااوو  امساااااك ي  ارت 
( اا تاوح     هايا امبإاو باب ي  تإلدا     0.30ساانيع )  ( ن ارنا  ثسالوا ارتباا  هايا امبإاو نا  اعاو ا  باات امإ    0.14 عي اً )  

حايى هاايا امبإاو نااثم الم يااا  المااا ي  نعاناان     و اعاو ا  بااات امإ ساانيع وماايا  و اعاو الماا تا امإ سا     لا ي   ماا  لا تعااي 
( الاااص    1و ا ه المل اك )  (   و ما  كداا ت    0.52امصو  اموالل  عيا امبإو في لا قله  مور   ام ليا  ملد يااا كاا  لااميااً ) 

 ال لين امبإود ونعان ت امصو  اموالل  ملد ياا .  
 
 (   6 ا )  

    م ب امإ س  والمسلش يات امإ سي  امصو  امل اربي وامصو  املبالاوه مبعوه المع  
المع     م ب  المع     م ب امإ س  

 امإ س 

المسلش يات  
 امإ سي 

 . 18 . 30 1ام   ة       

11 19 . 036 . 

13 42 . 15 . 

24 47 . 20 . 

26 41 . 23 . 

   اعو المسلش يات امإ سي  
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 . 26 . 23 3ام   ة         

       20 18 . 26 . 

 
 (      7 ا )    

 امصو  املديي ا )امل اربي واملبالاوه ( مبعوه ناإ  ام ب امإ س  والم ا امإ س  
 س اعو الم ا امإ  اعو ناإ  ام ب امإ س  اعو ناإ  ام ب امإ س 

 . 037 . 43 4ام   ة                         

6 24 . 19 . 

21 46 . 077 . 

28 26 . 20 . 

   اعو الم ا امإ س 

 . 19 . 19 12      ام   ة                 

18 079 . 19 . 

 (    8 ا )   
 

 امصو  املديي ا ) امل اربي واملبالاوه ( مبعوه امع ج امإ س  والمإاج واملورتب 
 

 اعو المإاج واملورتب اعو امع ج امإ س  مإ س اعو امع ج ا

 . 054 . 13 5ام   ة                     

8 35 . 28 . 

14 19 . 20 . 

16 05 . 16 . 

25 23 . 16 . 

   اعو المإاج واملورتب

 . 19 . 24 9ام   ة                     

10 22 . 26 . 

23 14 . 26 . 

30 18 . 11 . 
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كااا  ارتبا اداااا نااا  اعااو الماااإاج واملااورتب يقاااوا نااثم ارتبا اداااا نااا     16و    14بإاااوتثم  ( ي  ام   8وت حااظ ناااثم اهااوو  )  

  هااايتثم امبإاااوتثم كاااا  ارتبا اداااا  مور ااا  ام ليااا  ملد يااااا ن ت عااااً    امبعاااو امااايه تإلدياااا   مياااه وهاااو اعاااو امعااا ج امإ سااا     لا ي 
     0.05كلااا ارتبا ااات داما  لاإااو نسالوا دلاماا     وهاا     0.34و     0.36حيا  كاناا قيداا  الارتباا   مور اا  ام ليا  لالااا املاوات  

 (   وميم  لا م وم لي ادا نثم الم ياا .   1و م  كدا ت حظ  لمل ك رقم )  
الاافااع ابعااو المااإاج واملااورتب يقااوا ارتبا ااا ناا  اعااو امعاا ج امإ ساا     لا ينااه    30و    9ر ااات امبإااوتثم  و لملاان  ااا  د 

لد ياااا ن ت عاااً  اا  حا اا  لااي ادا نااثم الم ياااا . وت حااظ ي  هاايتثم امبإااوتثم تلدلعااا    المااا كااا  ارتبا ادااا ناا  امور اا  ام لياا  م 
  وهااا  نسااالويات    30 مإساااب  ملبإاااو    0.44و      9 مإساااب  ملبإاااو    0.40اور ااا  ارتباااا  لااميااا  نااا  امور ااا  ام ليااا  ملد يااااا الهاااا  

 ( .   1لمل ك رقم )   و م  كدا هو وا ح     0.05ن ت ع  نثم الارتبا   ات دلام   حصاتيي  لاإو نسلوا  
 الثبات

ار الم ياااا  ا الخوم امباحاا   اا ت لع لسااا  املبااات   ا وو هاا  ا االخوام   ت اا   لاااادة الاللبااار   و ماا  م ياااا در اا  ا اال   
  وا ااالخوم في حساااا  املإا اااك اماااوالل  ناااولاع مخلل اااع ناااثم    0.  75لاااابر امااا نثم   وقاااو الاااغ نعانااان الا ااال  ار بهااايل ام  ت ااا    

ج ا وت   االخوام   ت اا  امل  تياا  امإصاا ي    و ماا  ال ساايم اإااود الم ياااا  و مدااولالع ج مدولااا  ا رقااام ام  دتاا   نعااان ت يم ااا  
ناا ام  ت ا  املانياا  في حساا  الاتسااا   . ي     0.83     ياا    وقاو الهاا قيداا   نعانان ثبااات الم يااا بهايل ام  ت ااومدولاا  ا رقاام ام و 

. وكدااا هااو وا ااح   اان هاايل در ااات ن ت عاا     0.80ن  يم ااا   حياا  الااغ نعاناان يم ااا  امااوالل  ملد ياااا  ااا    االخوام نعاناا
 ( يد ل هيل الم ش ات اموام  لالا نسلوا املبات .     9)   تشت  و نسلوا ن بو  نثم املبات . وتسلع ا اهوو          

                               
 (      9 وو  )     

 العربية باستخدام الدرجة الكلية   معاملات ثبات المقياس في الصورة
 
 24      . 75 نعانن ا ل  ار امور ات بإلاادة امل بيك 

 165     . 83 نعانن ثبات الم ياا ا  ت   امل  تي  امإص ي  
 165     . 80 نعانن يم ا ) الاتسا   اموالل  ( 

 61   . 95 نعانن ارتبا  امترجم  امع اي   مإع ا فل  
 

 ا املبات   لخوام امور   ام لي  ملد ياا .  وهيل كلاا ن ش ات لال 



 2006، 25-07(: 1) 4مجلة المختار للعلوم الإنسانية  
 

19 

 

كدا هو نو ح  هوو     ينا نسلوا ثبات امبإود امواللي  ملد ياا  لم حسااه  ا  ت لع ج   ت   الاتسا  اموالل  
 ( .                                11(   و  ت    لاادة الاللبار   كدا هو نو ح  هوو  رقم )    10رقم )   

 د الداخلية : ثبات البنو 
 (  10 ا )                                                     

 معاملات الاتساق الداخلي للمقاييس الفرعية   
 

 نعانن يم ا  ا ام  لا  ) امبعو ( الم يا م

 69. المع     م ب امإ س   1

 70. ا  بات امإ سانيو   2

 71. ناإ  ام ب امإ س  3

 71. امع ج امإ س  4

 73. المسلش يات امإ سي   5

 75. الم ا امإ س  6

 74. الم تا امإ س   7

 71. المإاج واملورتب  8

 (   11 وو  )
 خلية للمقياس بطريقة إعادة الاختبار معاملات ثبات الأبعاد الدا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نسلوا امولام   نعانن الارتبا  امبعو اموالل  ملد ياا  م

 .   05دا  لاإو نسلوا  . 48 المع     م ب امإ س   1

 .   01دا  لاإو نسلوا  . 75 ا  بات امإ سانيو   2

 .   01دا  لاإو نسلوا  . 53 ناإ  ام ب امإ س  3

 .   01نسلوا  دا  لاإو  . 68 امع ج امإ س    4

 .   01دا  لاإو نسلوا  . 52 المسلش يات امإ سي   5

 .   01دا  لاإو نسلوا  . 52 الم ا امإ س    6

 غت دا   . 22 الم تا امإ س    7

 .   05دا  لاإو نسلوا  . 42 المإاج واملورتب  8
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 لمناقشة ا
 

ناثم امصاو  واملباات   و ما  ناثم لا   ناا هاو     او ام اب اماإ ا تلدلا  اور ا  ن بوما    ل ت حظ    ن ياا الاتجاا  
لالااا اماا غم نااثم  وا ااح نااثم ا االع اا نعااان ت امصااو  واملبااات في فااورها الملعااودة اماا   اابك لا  اااا .  لا ينااه ت حااظ  نااه  

كااا   ااعي اً في نساالوا ثباتااه  لإلاااادة    29و    27و    19ثبااات الم ياااا وفااوقه    ااا  اعااو الماا تا امإ ساا  والملدلاان في امبإااود  
حاايى هاايا امبعااو نااثم الم ياااا  المااا ي  نساالوا ارتبا ااه  مور اا  ام لياا     ب  نساالوا فااوقه امل اااربي    لا ي  هاايا لا تو ااوفي 

بب املإبيه لالا لاوم املعوتن لالا ا لخوام هيا امبعاو اشا ن نإ صان في   ا ات الم اار ت يو في    ملد ياا كا  كبتاً   وم ثم 
ب ا االخوام امبعااو  اادثم نإروناا  ا اعاااد ا لاا ا ملد ياااا .  ماا       ت اا   قياااا الاتجااال  ااو الماا تا امإ ساا     ااان باا

ت اتاه لالااا جميا  المواقااف   حيا  ت ااترا    جمياا   )مي ا ت ( في امل ااوت ات المل دعا  تحااود در ا  اتجااال المسال يب عداا  ت و 
وا البعاد يه نوقاف  و ارتباا   المواقف ت يا ن ا الاتجال   وميم  نثم المام رام كن نوقف نا  امل اوت  ام لا  ملدواقاف    

ف  ليساا  ق تب نثم امص      نه حيإئاي لا ت ايا امعانان امعاام امايه تل اا    ياه جميا  المواقاف . يناا الارتبا اات ااع المواقا
    underline attitudeلااادة ن ت عا    حيا  نجاو ا  كان نوقاف ت ايا محلاوال المل ا د    لإ اا    و الاتجاال الماب ثم يو امل ا   

( كيااف ي  نعراام امبإااود كانااا  ات ارتبا ااات ن ت عاا     1( . وتو ااح المل ااك رقاام )    210  ص .    1999اد  ا شااو     ) لااا
 م امش و  ام  يشار  مياا ا شو  في ام   ة امساا   . ن  امور   ام لي  ملد ياا اش ن تل 

 المراجع العربية 
 
 

 . 1998يدو لا اش  . ام ب امإ س  المعاف  . ا نجلو المص ت     .1

 . 2000  اور محدو ا نصارا . قياا امشخصي  . دار ام لا  الوت    ام وتا  .2
 . 2006اوت    دار امإش  مل انعات   ام اه ة    ر ات محدود ياولا م . نإاهج امب   في امعلوم امإ سي  وامتر  .3
 .    انعات   ام اه ة   دار امإش  مل SPSSر ات محدود ياولا م . امل لين الإحصاتي  ملبيا ت   لخوام ا  نج   .4
 .2004      انع  ام قااتك   SPSSWINامسيو محسو  نجم . امل لين ا حصاتي  وا  نج  .5
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وامل ويم امتراوه وامإ س  ج ي ا ياته وت بي اته وتو ااته المعاف ة . دار ام    امع بي   ام اه ة  ف ح اموتثم محدود ياولا م . ام ياا  .6
  2002  . 

 . 1999  لم امإ ا الا لدالا  . ا نجلو المص ت    ام اه ة لااد  لا اموتثم ا شو  . لا .7

الا لدالا  المعاف  .  تتراا  لابو الليم محدود امسيو    تف شوق    ج   و لابو المإعم ش اته محدود. لالم امإ ا  .8
 .  2004مل بالا  وامإش    ام اه ة   

 .  2001    لابو امع ت  امسيو امشخع . لالم امإ ا الا لدالا  . دار ام اه ة مل لا .9

 . 1998لابو ام دثم لاوا و مح  اموتثم تو  . المولن  و لالم امإ ا . دار ام    مل بالا  وامإش  واملوات    لادا     .10

 .   2005دوتوار . لالم امإ ا الا لدالا  ج يفومه ونبادتيه . دار المع    اهانعي    الإ  إورت     لابو ام لاح محدو .11
 لالم تهيت الاتجاهات امإ سي  الا لدالاي  . ن لب  ا نجلو المص ت     د.ت . لا ت  حإا  اوود و تحسع لال  حسع .  .12

 .   2000  ام اه ة   محدو اا اهيم لايو . لالم امإ ا الا لدالا  . ن لب  اه ات امش     .13

 . 2001نعل   يو لابو ل   ولابو ام يف محدو للي ه . لالم امإ ا الا لدالا  . دار غ تب   ام اه ة    .14
 2001معالمي  . امل  ت  الااص  مص   في امعا  . نإرد  امص   امعالمي    نإرد  امص   ا .15

لالم امإ ا الا لدالا  . ن لب  اه ات امش     ام اه ة  نبين لابو ام لاح   لابوام دثم  يو  ليدا    و سمتة محدو  إو .  .16
  2000  . 
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 الملاحــــق
 

 (   1ملحق رقم )  
 

 تحليل بنود مقياس الاتجاه نحوالطب النفسي 
 ) الصدق الداخلي ( 
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بند  م
م ال

رق
 

 ارتباط   المقياس الفرعي ) البعد ( 
درجةةةةةةةةةةةةةةةة البنةةةةةةةةةةةةةةةد 

 بالدرجة 
 الكلية للبعد الذي

 تنتمي إليه 

 ارتباط درجة 
 البند بالدرجة  

ية  لكلا
 للمقياس

 بعد المعرفة بالطب النفسي 

 .48* . 47 الطب النفسي ليس موضوعاً مرغوباً بسبب اعتماده المحدود على التدريب الطب  1 1
 .41* . 38 الطب النفسي فرع رصي من الطب  11 2
 .47* . 38 يحتوي الطب النفسي على القليل من المعلومات العلمية   13 3
النفسي إلى صفة العلمية لدرجة أنه حتى الأطباء النفسانيي غير متفقي على تطبيقاته   لطبيفتقر ا 24 4

 العلمية الأساسية

43 . *44. 

 .48* . 52 ليه في الطب النفسي حقائق ليست في الواقع سوى تخمينات غير واضحة .معظم ما يطلق ع 26 5

 اعو المإاج واملورتب 

 . 40* . 19 رفتنا لمرضى الجراحة والطب العام.مع  تدريس الطب النفسي يوسع من 9 6
 . 29* . 27 الجامعية   يعتف معظم طلاب الطب بقيمة ما تلقوه من تدريب في مجال الطب النفسي أثناء دراستهم 10 7
 . 36* . 26 تعتبر مادة الطب النفسي حالياً أهم مقرر في منهج كليات الطب  23 8
 . 44* . 12 بلور والتنظيم مما يجعل من الصعب تعليمه بطريقة فعالة التيفتقر الطب النفسي إلى   30 9

 اعو ناإ  ام ب امإ س  

 . 45* . 44 أود أن أصبح طبيباً نفسياً  4 10
 . 47* . 24 من يتخصصون في الطب النفسي يهربون من العمل في مجال الطب الحقيقي 6 11
جاذبية وتشويقاً ، فإنني سوف استثني منها الطب ية  إذا سئلت عن رأي في أكثر ثلاث تخصصات طب 21 12

 النفسي

46 . *49 . 

 . 34* . 26 تتيح ممارسة الطب النفسي تكوين علاقات معززة ومشجعة مع الناس 28 13

 اعو المسلش يات امإ سي  

 . 40* . 26 المستشفيات النفسية ليست أكثر من سجون  3 14
 في علاج الأمراض العقليةية  تساهم مستشفيات الأمراض النفس 20 15

 

26 . *29 . 

 اعو الم تا امإ ا 

 . 51* . 14 ليس في مقدور الطبيب النفساني سوى القليل مما يمكنه عمله للمريض 19 16
 . 10 . 13 لو استمعنا إلى المريض النفساني لاكتشفنا أنه إنسان مثله مثل غيره من الناس الآخرين  27 17
 . 29* . 24 عمل مع المرضى النفسانيي أكثر متعة من العمل مع غيرهم من المرضى العضويي . ال  غالباً ما يكون 29 18

 اعو الم ا امإ س  
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 . 31* . 19 سية نفس الدرجة من الاهتمام الممنوح للأمراض البدنيةتستحق الأمراض النف 12 19
 . 19* . 19 من المثير محاولة حل لغز المرض العقلي ومعرفة أسبابه  18 20

 اعو امع ج امإ س  

 . 19* . 13 من السهل القبول بفاعلية العلاج النفسي  5 21
 . 55* . 35 يل قوي على فاعليتهالعلاج النفسي تدجيل واحتيال طالما لا يوجد دل 8 22
 . 36* . 19 تتحسن حالة معظم المرضى النفسانيي نتيجة لاستخدام أنماط العلاج المتوفرة حالياً   14 23

 . 34* .052 يؤدي العلاج الطب النفسي إلى أن يصبح المرضى أكثر قلقاً حول أعراضهم   16 24
 . 17* . 23 الأخيرة أكثر فاعلية وتأثيراً أصبح العلاج النفسي الطب في السنوات   25 25

 اعو ا  بات امإ سانيو 

 . 50* . 26 الطبيب النفسي يتحدث كثيراُ ويفعل القليل  2 26
 . 47* . 34  حديث للأطباء النفسانيي إلا عن الجنسلا 7 27
 . 33* . 27 الأطباء النفسانيون متزنون انفعالياً مثلهم مثل غيرهم من الأطباء  15 28
 . 35* . 27 الأطباء النفسانيون أقل رضاً عن عملهم من التخصصات الطبية الأخرى  17 29
 . 45* . 30 لغيره من الأطباءاو  من الصعب اعتبار الطبيب النفساني مس 22 30

 0.05* ارتبا  دا  لاإو نسلوا  
 

 (  2 الملحق ) 
 

 الصورة العربية لمقياس الاتجاه نحو الطب النفسي 
 

 تسلاوى ي ئل  الا لبيا  )ا  لبار (املامي  قياا اتجاهات ام     و ام ب امإ س  .  
   ة نثم هيل ام  ا ات   ناا  لموا  ا  يو اعاوم الموا  ا  لالا     ريت  حو  كن   ة . والم لو  ايا     30تل و  الا لبيا  نثم    

( يو اك ااناا . ) ( يوا اك .)ج( مايا ت ريا .  نا ورد  ياا . و م  و  اً مسلم ن و  ناثم  اا ااواتين ملإ ااا  ها  ج )ي
 ن ل ا .   ك)د( لا يوا ك . )ها( لا يوا 

إاو الا ار   يو   ا رغباا في تهيات   االا  . لات اا     م انان لات ضن ا لخوام قلم ام فاص ح    إ  نساح الإ ااا
هااايا مااا د ا االبيا  م يااااا الاتجاهاااات ولا  وقلاااً في امل  ااات في الإ اااا    اااان  ااا  يو    اااا  تشاااع   لارتيااااح  وهااا       

   ا عاا    ا تاان     تل لااب ت  ااتاً لادي ااا في الإ اااا  .   ا ل اا  ماا  يناا  ي بااا لالاا  ن ااا امساا ا  نااثم قباان   اا  تحاااو 
  ااا  فا ي      و ومايم  لا تو ا  تامساا     ان ي ب لال  كان  ا ا  ث ا دل . تايك     هايا الا البيا  م يااا الاتجاهاا

 لمام هو ريت  ينا اها امإر  لادا ت ال ا ل و  . ويل ا لا ئ  . ا
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ي  هاااايل    هاااايل امبيااااا ت مهاااا ا امب اااا  امعلداااا  و ااااوى مااااثم تساااالخوم  لا عاااايا امهاااا ا   اااام . وماااايم   كااااو  
 علونات   ت  ومثم ت ل  لالياا  وا امباح    م . كدا ي  المام هو امبيا ت والا ف  امعان  وميا ا سمات .  الم

 يع الأسئلة . أرجو الإجابة علي ج 
 

 شكرا علي تعاونك . 
      

 
 
 

 ا  م ج............................... اهإا ج       ك  )    (          ينل  )     (
 ا ي  ا لي  ام ب ج ..............................امسإ  امور 

 ( ؟   نعم           لا Psychiatry) هن  بك وي  در ا ن  را في ام ب امإ س   
 

 
 
 

 2006 /املارتخ ج      /         /         
 
نوا ك اانا  العبـــــــــــــــــارة م

 

نوا ااك 
لا يلاا ى  

غت نوا ك  
 

اغاااااااات نوا ااااااااك 
اناااا

 
      الطب النفسي ليس موضوعا مرغوبا بسبب استخدامه المحدود  للتدريب الطب  1

      الطبيب النفسي يتحدث كثيرا ويفعل القليل . 2

      المستشفيات النفسية ليست أكثر من سجون . 3
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